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著者 Product　ID 出版社名
底本刊行

年月
フォーマット

同時

アクセス1

本体価

同時

アクセス3

本体価

公共図書館

購入可否

書名 ISBN

イカロス出版【編】 KP00138025 イカロス出版 202604 PDF ¥8,580 ¥17,160 可

電気機関車EX

（エクスプローラ）　Vol.39
9784802217316

石川敢也 KP00138024 インプレス 202604 PDF ¥4,884 ¥9,768 可

イモヅル式 基本情報技術者

科目A コンパクト演習
9784295024248

オーム社【編】 KP00138473 オーム社 202605 PDF ¥9,240 ¥11,000 可

解いて！といて！！

5類消防設備士 問題集
9784274234835

KP00135248 オルタナ 202603 PDF ¥1,100 ¥1,320 可

オルタナ　84 9784911327104

KP00137937 メディカ出版 202603 PDF ¥6,600 ¥11,000 可

ペリネイタルケア

2026年3月号
9784840488679

日本睡眠学会教育委員会 KP00138396 金剛出版 202604 EPUB固定 ¥7,040 ¥10,560 可

不眠症に対する

認知行動療法マニュアル

改訂版

9784772421713

教育と医学の会【編】 KP00138171
慶應義塾大学出版

会
202604 PDF ¥2,200 ¥3,300 可

教育と医学

2026年5・6月号

坂牛卓 KP00135154
慶應義塾大学出版

会
202603

EPUBリフ

ロー
¥15,840 ¥23,760 可

建築家・篠原一男の

モダニズム
9784766430943

鈴木志野 KP00138026 山と溪谷社 202604 EPUB固定 ¥5,610 ¥11,220 可

鎌倉ハイク 9784635530804

中央公論編集部【編】 KP00137635 中央公論新社 202604 EPUB固定 ¥5,500 - 可

中央公論　2026年4月号

2
プロ講師のノウハウを凝縮した内容とスキマ時間に勉強しやすい機能性を備えたコンパクトな基本情報技術者試

験の対策書！本書は、情報処理技術者試験をラクにパス（ラクパス）する術を追求してきたプロ講師の著者

が、近年の出題傾向を徹底分析し、合格に必要な知識をコンパクトにまとめた、基本情報技術者試験（FE）

科目A対策の過去問題演習本です。

3
大好評「ラクラクわかる！5類消防設備士　集中ゼミ」の姉妹書の問題集！ 　本書は、大好評の受験テキスト

「ラクラクわかる！5類消防設備士　集中ゼミ」の姉妹書となる問題集です。 　「いきなり問題に取り組みたい」

「もっと多く問題を解きたい」方に向け、過去問を徹底的に分析し厳選した「頻出問題」を多数掲載しています。さ

らに、各問題には実際に試験へと臨む受験者の立場に立ち、懇切丁寧な解説に努めています。 

書影

内容紹介

1
■「特集 中央西線EF64の58年」 1968年10月～2026年3月までの間、名古屋～塩尻間で活躍した

EF64。ロクヨン0番代と1000番代の歩みを振り返ります。  ■「新鶴見機関区 EF65PF型の1年」 2025～

2026ダイヤ改正のたびに数を減らす、国鉄が製作した平坦線区のスタンダード機。その1年間365日を、著者自

身の足で追いかけた記録とともに現状を深掘りします。 

"周産期医療の安全・安心をリードする専門誌 全ての妊娠・出産・育児の安全と安心のために、周産期医療ス

タッフにはより幅広い知識と高度な技術、母子・家族に寄り添ったケアが求められています。『ペリネイタルケア』で

は、充実した読み応えある特集・連載と、読者の皆さまに最新の知識と臨床技術を身に付けていただけるコンテン

ツをお届けします。

6
本書は、対面で個人向けに、不眠のための認知行動療法（CBT-I）を行う際の実施手引きと患者向け資料を

まとめたものである。 

7 （特集）子どもの依存と「生活世界」 今日、子どもたちはきわめて早い時期からデジタル環境に接し、動画視聴、ＳＮＳ、オン

ラインゲーム、さらには生成ＡＩにまで日常的に触れています。そこには便利さや楽しさ、学びの可能性がある一方で、企業の設

計する依存を誘発しやすい仕組み、他者との比較や承認への不安、対面での関係からの逃避といった問題も潜んでいます。

(中略）今回の特集では、まず依存の医学的理解を踏まえつつ、多様化する依存の現状と支援の方向性を整理します。

4 企業経営や政策のキーワードとして、日本でも「ウェルビーイング」が広がっている。その一方で、気候危機や、DEI

（多様性・公正性・包摂性）への反発、紛争の長期化など、世界は新たな分断に直面している。いま改めて、

ウェルビーイングの意義を見直し、再設計する時代に入っている。 

5

10
深刻化する日中対立。激烈に反応する中国に対し、日本はどう対処すべきか。 遣隋使・遣唐使の古代から現代

に至るまで、近くて遠い存在だった両国の歴史に範をとり、 これからの日中関係を考える。 

8
戦後日本を代表する建築家・篠原一男（1925-2006）。 住宅設計を主戦場とし、数々の代表作を残した。 数学徒の明晰

さと日本建築への敬慕から出発したそのキャリアは、自ら「様式」と呼んだスタイルの変奏によって大きく転回し、今もなお、国内外

を問わず、多くの追従者を呼んでいる。 本書は、伝統的な日本建築を根拠地とする初期の「第一の様式」から、都市の混沌へ

と接近する後期の「第四の様式」までの創造の軌跡をたどり、設計、実作、言説の分析を通して類稀なる実験精神の実相に迫

る。

9
鎌倉周辺の山は、登山初心者でも安心して歩けて、山と街が近いのも特徴。 山を歩いた後には、地元名物のラ

ンチを楽しんだり、買い物をしたりと、満足度の高い遊び方ができるのが最大の魅力。  本書は、地元在住者がおす

すめする、とっておきのハイキングコースのほか、初心者もウェルカムな鎌倉の寺社仏閣、お洒落なカフェ、身近に楽

しめる海など、登山前、下山後に訪れたいスポットも含めて提案します。

https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00138025&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00138024&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00138473&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00135248&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00137937&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00138396&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00138171&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00135154&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00138026&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00137635&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
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婦人公論編集部【編】 KP00137636 中央公論新社 202604 EPUB固定 ¥4,048 - 可

婦人公論　2026年4月号

窪田満 KP00138020 中山書店 202604 PDF ¥9,680 ¥14,520 可

診断エラーを防ぐ 9784521751740

池上博泰 KP00138022 中山書店 202604 PDF ¥31,460 ¥47,190 可

肩・肘の痛みと障害 9784521750958

加藤元博【総編集】 KP00138019 中山書店 202603 PDF ¥19,360 ¥29,040 可

子どものこころの診療 9784521751443

日本脳卒中データバンク【編】 KP00138021 中山書店 202603 PDF ¥18,150 ¥27,225 可

脳卒中データバンク　2026 9784521751733

ジョン・B．ジュディス KP00137998 東洋経済新報社 202603
EPUBリフ

ロー
¥9,240 ¥13,860 可

アメリカ民主党　失敗の本質 9784492444900

栗原毅 KP00137999 東洋経済新報社 202603
EPUBリフ

ロー
¥5,280 ¥7,920 可

長生きしたけりゃ、肝臓と

腎臓を同時に整えなさい
9784492048238

平井孝志 KP00138000 東洋経済新報社 202603
EPUBリフ

ロー
¥4,950 ¥7,425 可

13歳からの図で考える

問題解決
9784492048245

となりのきょうだい【原作】 KP00138003 東洋経済新報社 202603 EPUB固定 ¥3,960 ¥5,940 可

となりのきょうだい

世界ミラクル探検隊

絵画から消えたナポレオンを

追え！編

9784492850138

スティーヴン・スミス【著】 KP00138145 白水社 202604
EPUBリフ

ロー
¥6,050 ¥9,075 可

税　起源・歴史・現在 9784560024836

11
  【目次】 ・表紙 ・美輪明宏のごきげんレッスン ・富井義夫　世界遺産を旅する ・目次 ・〈特集〉65歳過ぎたら「自分

ファースト」でいこう ・梅沢富美男×研ナオコ　本当に大切な人とモノだけが残ってきた ・〈読者394人が回答〉悩ん

で捨てて、人生好転！ ・浜美枝　月に2度、食卓を囲むくらいがちょうどいい ・沖幸子　時間と労力を最小限にす

る、ラク家事のすすめ ・草薙龍瞬　負の感情を手放す仏教的エクササイズ ・阿刀田高　91歳、「老いなんてこんな

もんさ」の精神で

14
「子どものこころ」の問題は社会状況の変化に伴い、年々その重要性が高まっている。 小児科外来では「こころ」の

健康に関する臨床機会が増加しているが、「こころ」の診療は専門性が高く多岐にわたる知識と技術が求められ

る。 小児科、精神科の連携は必須であり、本書は「子どものこころ」の臨床に携わる小児科医と精神科医のエキ

スパートによる、それぞれの専門性を活かした最新の知見を詳解。 

15
日本脳卒中データバンク（JSDB）は，コロナ禍の間も順調に登録数を延ばし，2019年以降の5年間に10

万例近くが登録され，2024年にはついに30万例を突破した． 本書は2023年末までの29.4万例をもとに，

我が国の脳卒中の実態を様々な視点から多角的に解析した他に類のないデータブック． 今後は，急速に発展

するAIを利用したビックデータの活用が益々期待される． 

12
臨床は知識と経験に基づく連続したタスクであり，状況によって変化する． そのため正確な診断には常に誤診の

リスクが付きまとう． 診断エラーを回避するため，コミュニケーション技術に基づく問診，身体診察，検査，家族

説明，鑑別疾患，診断のステップを通して，落とし穴の回避術をシステマティックに展開． ピットフォール，ニアミ

ス症例だから記憶に刻まれる． 

13
整形外科の日常診療において肩・肘の痛みやしびれ，運動制限・変形などを訴える患者は少なくない． 本書

は，外来においてしばしば遭遇するコモンな肩・肘の疾患・障害を中心に，適切な検査・鑑別診断，治療方針

の決定，効果的な保存療法の行い方，手術適応のポイントなどに重点をおき，臨床写真や動画を多数用い

てわかりやすく解説した． エキスパート47名が執筆． 

18

図で抽象化すれば、大事なものだけ見えてくる。頭がよくなるスゴい図の使い方。 

19 ルーブル美術館でトムとエイミが大ピンチ！ぼう険のカギをにぎるのは、名画からぬけ出した”この男”だ！世界地理

知ってる？こんな国。ひらめき力　全部解けたら天才！？考えぬく力　ナゾトキで脳トレ！いつの間にか、かしこく

なっちゃう！ 

16
米民主党内部からの告発。かつて「庶民の味方」だった党は、いつから「テックエリートと富裕層」のための党に変貌

したのか。リベラル派の重鎮が、身内の”病理”を徹底解剖する、全米話題の予言書。「ポリティカル・コレクトネス」

が国を分断し、支持者を追いやる。民主党を蝕む５つの急進主義とは？日本を含む先進各国で右派ポピュリズ

ム政党が伸長し、リベラル勢力が敗れる理由がよくわかるインサイドレポート。 

17
１００歳まで元気に生きる最新医学にもとづいたケア。肝臓と腎臓は一つの臓器である。脂肪肝→糖尿病→

慢性腎臓病の流れを食い止める！ 

20
日々当たり前のように支払っている税。人類はいつから税と付き合ってきたのか？　起源から現状までをコンパクト

に紹介した入門。 

https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00137636&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00138020&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00138022&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00138019&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00138021&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00137998&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00137999&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00138000&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00138003&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
https://pro.kinokuniya.co.jp/search_detail/product/?search_detail_called=1&exp_id=KP00138145&table_kbn=Z&UserID=bwpguest&ServiceCode=1.0
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岩崎務 KP00138146 白水社 202604 PDF ¥7,150 ¥10,725 可

ニューエクスプレスプラス

ラテン語［音声DL版］
9784560068533

アダム・グッドハート【著】 KP00138147 白水社 202604
EPUBリフ

ロー
¥6,600 ¥9,900 可

ラストアイランド

北センチネル島
9784560025871

残雪【著】 KP00138148 白水社 202604
EPUBリフ

ロー
¥4,950 ¥7,425 可

廊下に植えた林檎の木 9784560072684

林義孝 KP00138125 文光堂 202604 PDF ¥8,800 ¥13,200 可

2040年を見据えた高齢者

リハビリテーションの継続性
9784830647215

呉竹学園【編著】 KP00138126 文光堂 202604 PDF ¥9,900 ¥14,850 可

柔道整復師 国試対策

要点の総チェック　上
9784830647222

鈴木茂伸【編】 KP00138130 文光堂 202604 PDF ¥30,800 ¥46,200 可

眼腫瘍！？

迷った時のガイダンス
9784830656378

日本眼炎症学会 KP00138131 文光堂 202604 PDF ¥8,800 ¥13,200 可

ぶどう膜炎診療ガイドライン

第2版
9784830656385

大鹿哲郎【編】 KP00138132 文光堂 202604 PDF ¥19,800 ¥29,700 可

眼科診療ガイドラインの

要点 2026
9784830656392

薄井勲【編】 KP00138133 文光堂 202604 PDF ¥7,480 ¥11,220 可

インスリン療法マニュアル

第6版
9784830662034

桑原匠司【監修】 KP00138129 文光堂 202603 PDF ¥8,360 ¥12,540 可

基礎からはじめる

ピラティス理論
9784830652042

22
外界との接触を拒み続けてきた孤島。接近と拒絶の軌跡を丹念にたどり、文明と人間の在り方を根底から問い直

すノンフィクション。 

23
ぼくの家族はみな他人には言えない秘密を持っていた。異形の家族の奇妙な関係性を超現実的手法で描く表

題作他。併録「残雪との対談」 

21 【この電子書籍は固定レイアウトで作成されており、タブレットなど大きい画面の端末で読むことに適しています。】

日常的な会話文からラテン語の文法を学びましょう。凱旋式や公衆浴場など、古代ローマの情景が音声つきで蘇

ります。名言集も収録。★音声アプリ無料ダウンロード 

26
【今巻概要】 本書は眼腫瘍を疑った時に役立つ実践ガイドである．各章冒頭では，編者が定義や疫学，腫瘍

を疑うべき症状などの初期診断の要点を整理し，腫瘍の評価から検査・対応に至るまでの一連の基本的な診

療フローを提示．各論では，各領域のエキスパートが眼瞼腫瘍，角結膜腫瘍，眼内腫瘍，その他の腫瘍，

眼腫瘍の新しい治療法の可能性まで網羅して解説する．

27
ぶどう膜炎は原因が多岐にわたり，初期対応の遅れが視機能障害に直結します．本改訂版では，一般診療

でも体系的な鑑別ができる「診断フローチャート」を新設．さらに実臨床で直面する疑問に答える「クリニカルクエス

チョン（CQ）」を新たに設定しました．また，免疫チェックポイント阻害薬に伴うぶどう膜炎などの新疾患も追加

し，進歩を続ける診断・治療の最新知見を網羅．診療の質向上に寄与する必携の書です． 

24
高齢者人口がピークを迎える2040年に向け，リハビリはどうあるべきか？ 本書は医療法人協和会の長年の実

践経験を基に，急性期から生活期まで「途切れない支援」の構築法を提示します．

25
国試受験者に長年愛用されていた呉竹学園編集のベスト＆ロングセラーを全面改訂した，ダイジェストスタディシ

リーズ柔道整復師編．上巻は解剖学，生理学，衛生学，関係法規など，全科目の土台となる基礎・社会

医学系を収録．専門教員が国家試験の傾向を反映し執筆しており，重要語句は隠せる赤シートで理解度を

確認できる．

30 ピラティスの根幹をなす解剖学的理解や運動学的原理を十分に理解しないまま指導が行われた結果，クライア

ントに不適切な負荷を与え，怪我をさせてしまうことがある．本書は機能改善や運動療法としての有用性を理

解し，信頼される指導者になるために，機能解剖学から学ぶことができる．

28
医療情報が氾濫する現在，診療ガイドラインの重要性は高まっているが，その膨大な記述を読み込むのは多く

の時間を要する．本書は，52の指針から一般臨床に必要な情報だけを抽出したダイジェスト版．各項冒頭の

「ポイント」により，多忙な医療従事者でも全体像を瞬時に把握可能である．最新のエビデンスを日々の診療へ

手軽に応用できる，現場と指針の架け橋となる一冊． 

29
インスリン製剤の特徴や使用法の実際をコンパクトにまとめたマニュアルとして，医師をはじめ多くの医療関係者に愛読されてきた

好評マニュアルの第6版．今回，さらに分かりやすく使い勝手がよくなるように章の構成を大きく見直した．各インスリン製剤の特

徴や様々なケースでのインスリン療法など，前版からの丁寧な解説はそのままに，週１回インスリン製剤の特徴や使用法，

GLP-1受容体作動薬・GIP/GLP-1受容体作動薬の位置づけと使い方，AID療法など，最新の臨床情報と考え方について

もアップデート！
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